Kurse 2023/2024

Neue Vor- Anmeldungen

(In der vergangenen Saison NICHT bei uns angemeldet)

Welche Dokumente muss ich mitbringen?

Vor dem 1. Probetraining:

Folgende Dokumente sind unverzichtbar um am Training teilnehmen zu kdnnen und missen
spatestens vor dem ersten Probetraining abgegeben werden.

Im Falle eines minderjahrigen Schilers, missen diese Dokumente an allen mit einem "X"
gekennzeichneten Stellen von beiden Eltern unterschrieben werden:

Die Dokumente von 1 bis 4 sind als Anhang in der automatischen E-Mail zu finden, welche
bei der ONLINE Voranmeldung gesendet wurde.

Voranmelde- und Anmeldeformular;

DATENSCHUTZ - Einwilligungserklarung;

VORSCHRIFTEN des ASV Olympic Taekwondo Bolzano - Bozen (1);

VORSCHRIFTEN DER SPORTHALLE des ASV Olympic Taekwondo Bolzano - Bozen (2);

Zusatzlich zu den oben angefiihrten Dokumenten, muss die vorgesehene KAUTION hinterlegt
werden.
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AuBerdem bendotige ich!

e Trainerhose und T-Shirt
e Wasserflasche

Nach dem 2. Probetraining:

6. Arztliches Zeugnis - (erforderlich)
Es genligt ein gliltiges arztliches Attest zur Eignung der sportlichen Aktivitaten ohne
Wettkampfcharakter, welches vom Kinder- oder Hausarzt ausgestellt wird.
Falls dieses zum ersten Mal beantragt wird, ist es Ratsam friihzeitig einen Termin
beim Arzt zu vereinbaren, da dieser meist auch ein EKG anordnet.



Corsi 2023/2024

Nuove pre- iscrizioni

(NON iscritto da noi nella passata stagione)
Quali documenti devo portare?

Prima delle 2 lezioni di prova:

| documenti qui di seguito elencati sono necessari per poter partecipare alle attivita in
palestra, e devono essere consegnati al massimo prima del primo allenamento di prova.

In caso di allievo minorenne, gli stessi devono essere firmati da entrambi i genitori in tutte le
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posizioni contrassegnati da una “x”“.

| documenti dal 1 al 4 si trovano in allegato alla mail inviata in automatico all’atto
della pre- iscrizione ONLINE.

Modulo di pre-iscrizione ed iscrizione;

PRIVACY - Modulo di consenso informato;

REGOLAMENTO dell’ASD Olympic Taekwondo Bolzano - Bozen (1);

REGOLAMENTO DELLA PALESTRA dell’ASD Olympic Taekwondo Bolzano - Bozen (2);
Oltre ai documenti sopra indicati deve essere depositata la CAUZIONE prevista.
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Inoltre serve anche!

¢ Pantaloni e maglietta da ginnastica
e Bottiglia d'acqua

Dopo le 2 lezioni di prova:

6. Certificato medico - (indispensabile)
E sufficiente un semplice certificato medico di idoneita alla pratica sportiva non
agonistica in corso di validita, che viene rilasciato dal pediatra o dal proprio medico di
fiducia.
Se questo viene richiesto per la prima volta, e consigliato richiedere I'appuntamento
dal medico con congruo anticipo, in quanto il medico solitamente prescrive anche
un ECG.




